
SCHENK BEGEGNUNG.
FÖRDERE INKLUSION

Lucy SeifertLucy Seifert
Ich bin Lucy, 18 Jahre alt – und ab Sommer

2026 möchte ich mein freiwilliges
internationales soziales Jahr starten, um

Menschen mit Behinderung zu unterstützen.

Gemeinsam können wir zeigen, dass
Menschlichkeit keine Grenzen kennt.

MACH MUT.

LUCY-SEIFERT.DE |  @LUCY.SEIF

Ich möchte meine Zeit, meine Energie und mein Herz
einsetzen, um dort zu helfen, wo Unterstützung gebraucht

wird. Ich möchte neuen Menschen begegnen, neue Kulturen
kennenlernen und dazu beitragen, dass Inklusion weltweit

gelebt wird. 

Doch um dieses Herzensprojekt Wirklichkeit werden zu
lassen, brauche ich Ihre Hilfe. Mit deiner Spende unterstützt
du mich dabei, Reisekosten, Unterkunft und Begleitung zu
finanzieren – und ermöglichen, dass ich mich ein Jahr lang

voll und ganz für andere Menschen einsetzen kann.

JEDE SPENDE ZÄHLT.  JEDER BEITRAG
SCHENKT BEGEGNUNG. JEDE

UNTERSTÜTZUNG VERÄNDERT LEBEN.


